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CONTEXTE 
La Résidence Saint-Martin s'engage résolument à repenser ses pratiques en faveur 
de la durabilité environnementale. Un nouveau plan de mobilité a été élaboré pour 
promouvoir la mobilité douce au sein de l'établissement. Ce plan offre des 
avantages financiers aux collaborateurs optant pour des modes de déplacement 
respectueux de l'environnement, visant à susciter une prise de conscience 
collective sur l'impact positif de ces choix. L'objectif est de créer une culture 
organisationnelle responsable et durable. 
 

ACCESSIBILITÉ DU SITE 
o 4 mn à pied jusqu’à la gare 
o 14 mn en train jusqu’à Fribourg 
o 8 mn en voiture depuis la sortie d’autoroute (sens opposé à la circulation) 
o Parking réservé aux visiteurs 
o Stationnement vélo disponible 
 

MESURES PROPOSÉES 
La Résidence s'engage pleinement dans le nouveau plan de mobilité, incitant les 
collaborateurs à changer de mode de locomotion grâce à des primes ou aides à 
l'achat. Voici les contreparties proposées. 
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Mobilité douce / électrique 
o Mise à disposition de vélos électriques 
o CHF 5.- si les trajets sont faits à pied au moins 3 fois par semaine 
o CHF 5.- si les trajets sont faits à vélo au moins 3 fois par semaine 
o Subvention de CHF 500.- offert pour l’achat d’un vélo électrique 
 

Transports publics 
o Subvention de l’achat de l’abonnement  maison-travail jusqu’à concurrence 

du prix de l’abonnement du demi-tarif 
o Enquête sur la disponibilité des transports pour les employés 
 

Véhicules électriques 
o Subvention de la vignette autoroutière pour les voitures électriques 
o Installation de borne de recharge 
 

Gestion des déplacements professionnels / en journée 
o Changement du bus de transport pour un bus électrique 
o Changement de la voiture à disposition en voiture électrique 
 

Communication et autres mesures 
o Flyers, mise à disposition du plan de mobilité sur le site internet 
o Message sur l’intranet de la Résidence Saint-Martin 
o Affiche à l’entrée du home 
o Ajout de questions dans le bilan de satisfaction annuelle 
 

Effets attendus 
o Diminution des émissions de CO2 
o Augmentation de la sensibilité à la mobilité alternative 
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Contact 

Secrétariat | 026 477 61 11 | info@residence-stmartin.ch 

Résidence Saint-Martin | CH-1741 Cottens, Route de la Résidence 1 

 Taille : env. 200 collaborateurs / 50 visiteurs par jour 

 Secteur : soins et accompagnement / piscine et fitness | restaurant  

     Cabinet médical, physio, dentiste 

 Situation : Cottens FR 


